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7فاآغاز 

اگ رپھینس ےم رس بل مظ ریا جائزولیاجاۓے و ہد چا سک گنس دودھ پیر اکمرنے اور پار برداری کے 
لئ اسقعال ہونے کے افقیار سے دوہرے اوصا فکا حال جاور ہی نان رکش رور ول کے 
دورا ق ی اور ین الات ائی رک جانے وای ین نے اب تل دیا ےک میعار یگوشت ا 
کی صلاحیت کے لک رکذ اب تہرےاوصا فک چا ر ہے ۔ عام ماد چا رہ چا ت کوج وپ ران بنا 
کر اس تآوشت یقت ہیں تبر ب کر ےکی ال خو یکی بنا بر بل شرت رکذ سگوشت پیدا 
کے وانے چا نوروں میں منفردمتقا م کی ہے۔ 

دن رما کک کے سابل میں نب اکم مزال ضروریات کے سب بیط سکوست پیا نے وشت پیا 
کر ےکا اتم زر لی سو رک ایا »اي صر فلی ی اور وس دب می لکشت کے متقاصد کے لیے 
یو ںکوفر کر نے کے کم ماب تر بات سے شا ہت ہوا سک بی جا ورای ککلوگ رام لوی ےکی زا دشر 
وت کی صلا یت کے ہیں موجه ےکا ن ما تک می بھی سکوگوشت پی اکر نے وا چائورو کی 
حیشیت سے پا کے ر تان یس روز بروزاضافہہود پا ہے ۔ پیر تان ا لبا دوو ج با تک ناس عام 
ار شی ےرا ن کے ار ال کن ا کش می کر ی ن 
کت ز یاد امیت اورطبعا د عادم شیف جاو رکا درجر ہے ےسب بگوشت کے فر ہے جانے وا لے 
ارو کےطور ہبترم ونی تک پایا جانا۔ نان مضو ںکی اف اش کور دالا ین اوصا فکوسا نے 
رکه رک چا نان ر کے وا مکی مے میں پچ ہا ے دودح الک خورا ک کا ام روا جات سے 
وس پیا ےکیکاذگارکی اوراچنا سک کیت مد کل ٥‏ لج کے ی دورس بھی جانوروں 
کی تاج ہے جن میں کس کے جناکن جانو ری خد ما تک کی طر بھی بل پش کل ڈ الا جا سنا گوشت 
کے صا رثن دز یاه تخ را وتو ہیا اورخ ریب طبقہ کے افرادکی سے جوستتا ہونے کے سبب بے امگوش تکھااتے 
اکن اہک سردےآف پاکتتان 2014 کے مطابقی پاکتان می سپھلیسو کل حرا 34.6 ملین ے۔ ایی 
اط اندازے کے معان ملک میں سالا نہ یاس جانے وا لےگوش تک نف :ب50 نی صرص رف شوں ے 
حاصل ہوتا سے یس ی ےک رالا وصاف جا ور روخ مات اورز ری عیشت میں ا کی وا ابیت کے 
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یز اظ را سکی افر اتش ےت پہل شام پان او رڈ ےی فار حرا کی قصوی و ہے تن ہیں کی 
کی هک جانے وا یتین نے شاب کی س ےک یجمینسوں میں سل کی خو راک دک بعال اور بہار ول کے 
لول میں بتر یکی وب رکنات مو جوو ہے افر اش کے ہے یلو صرف ماضی میں فظرانراز کے جاتے 
ر سے پگ ای کیک لا وا یکا کار ہیں جس نت بہار ی یکی اور ٹن الات ای ابی یوار 
صلا تتو ںوی طور را اگ رکر نے می نظاصردہی ے۔ 

ٹل ا تیوک افرش تیور ما اع لی نکی رون جس علا کیا ہا سے ون یہ 
س یال بان وای یشو ں کی نسلو نک تارف ,ا ن کا ارس یں منظرء و تمہ ہآ پا دن علیداور پیراداری 
اوصا فک قر نک یی لکنا ضرور ی خی ل کیا انا ے۔ 

موی ص ری یسوی کےآاز میس 915 1 کک اوکاڑ ہہ سا ہیوال مان »لآ پا اور کیک کے کے 
اضلا کی٦‏ اوک ری ےک لیو ںکی نکی اور راوی سلو ںکاش نیع اورراو کی در با یگ رگا ہو تک حر ود 
تھا جن میں شع سا موا لک یتیل تن ارب ولنی مس وکا دص اوکاڑہ ور ال اولح 
وڑ ی کی تصیل کی بضع بہاول بو رکاج حصہ او رشع ٹج لآ او کے نر ری ءت نلیا ولو رفس 
اورمالی کے علاتے شال پیش علاتے جہاں ز مین رل سب موک کر ما بل اک یگرب سے اور 
اش بت ۲ اور بے قاع ری سے موق ہے۔ اتم زر فصلات ٹیل سدابہارہ ما رال وار اچنا × 
مرول مکی »یل وار ندم اور ہے قائل وکر ہیں سر چا بکسالن لسرن اور بر 
ےکی خو ب متعارف ہو کے ہیں ادرو پیا نے پرا نک یکاش تکرب ہیں۔ فصلا یضوں کے لے 
موب فز اک درج رق ہیں وقتگز رنے کے ساتحوساتحدعلاقہ یل نہ رو لک جال کی کیا ہاحول ہآب وہوا اور 
اعت ےکی کی بی نی رکیا۔آب ن رآ رفصلا تخ هکت نا کیا س مکی ء چاو ل ونر هکز ت سے 
کاش تک ارک ہیں ان فصلات کے فا لاجر ول کے لے بت ین خو را ککاساما ن کے ہیں۔ 
ضبروں ہدیا و کاپان اور درل تشون دک حول مہ اککرتے ہیں جو ان ورک کل مطاای ہے۔ 
تن 

ی 

یل فش بابک ابیت کی ع ہس لی تلف تصوصیا تک وجر سے نوف ایا 
کا بان درل وادی تس می لع وژ یکی تصی ل دیارج کیت شال ہیں ن نا 
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انی کی در ےل کانام نکی دوس سکاو رو لک ادو تخرد سیگ ری ی کا کی ں ہیں 
ورگ ارگ کاو لے بو نی حول اور لک لول والی سی تھی جڑ 
سے مو ےنم وازن کیل نگ گر دنہ نک مان ءز شی کرو بو وم ,من یں ہوان م متا سب 
فا عل بر پوس تک وق 20 تن میٹ لین نیس لکیپھیٹس کے اتیازی خد وخال ہیں ۔ م وملائم او 

وال در یکھا کرک کالاسیاہہوتا سب دود مک لومیہ پیدادار 10 سے 15 کرام 


راوی 

راو ی یشو ںکی موش لیا علاقہ وریا سے راو یکی داد ساترل پات میس اوکاڑ .کال 
سمن ریت نرلیانوالہ اور چچ وی وا علاتے شای ہیں ۔تھوڑی تعداد بل رات اور جنگ میں 
ددیاۓ ناب کےکنارے برک سا سل کے چاو روما نگ کے ےکی کور رگ میں 
بھی خاصی تعداد هوق سار سل کے نوک س ری کے متا لے می کان بڈاء پیا فی جوا رہگرون 
چو نی رمو ہو ے کشا ہک ہعا رک جسامتہ لیکن م لکھاتے ادر چک کے سیگ چم رکمال 
اور پیم روئ س لک ایا زی تصوصیات ہیں ۔دود مک لیم پیرادار 8 ے 4 کوک رام ے۔ 
ان نکی اورراوی دونو کشت رک خصوصیارت ہیں جرک شقن میں تہ و لیت اورخواصورثی کی ملا مت اضورکی 
جا سےاورجانورو ں کی مل تربار جاننوروں کے اروں پا و نک گے سےمیلاحصہ یف 
مم پٹھوڑی اوردونو ںآ ول کےاندروٹی حصسفیرر کاو ے۔ا لتحصوصی تکودود کی پی رادار ول 
اشا ںام ےشن اک روات ے۔ 


یراد 

کباش ا ورراوی دوا نگ اک سی کی ںا نآ کل ان شون کے او خاش الت مس تیاب 
مون ایک شک یک من امرہے۔ ا یکی وجہ ےک دونوں لول کےا بای ون ایک دوسرے سے انتا 
قریب ہونے سیب بی اورداوگی وولو ں یں قور وی پرسون بانط می آرج 
کل ناب میں یال جاے وا ینس دول لول کے شت رک اوصا فک عائل ہے۔ اہن ماہ رین ای 
لکشت کام نکی راو رکددیاہے۔ائںأمل کے پیراواری اوصاف تسب فلل ہیں: 


وت 





ارچ نے 000 
ایک مات میں 3000 سے 5000 لٹردودھ پی را کر میں- 


کنری 

اراس لک با ون وسن دی کے اطلاع لا ڑکا تہ حیدرآ ده اب شاہ او رھ ہیں سکن ییون کے 
ینگ چو کے اورت ہار ہوتے ہیں جو یرو گنه وا یکن ی سے مشاء رت کت ہیں اک وج 
نے لک نام شور ہے۔ بھاری سیا ضس ضا چو فی ٹا للم مار با ویک وم س کی از 
تصوصیات ہیں- 


پیراواری اوصاف 


اد پاساگر 1640 رن دورد هک یاضر 


دودهگ ف بیاشت اوسطپیراوار 5 ال و 





دویاتق لکادرمی‌وتد . 512ین 
گے رادید ایا ھال کے کے لین ۰۰ 0۷۶ 
نوچ نوی ۸ رجش ےہا وی ول جر ړخطورر پل وتو مکوووو ی او رگوشت قلت کے مر ل 
ای روا رو کب 

لش 
نم لی کے عنوان کے چ تکئی امو رکسمائو نک ترجه کے قاب ل ہیںء جن یس جانورو لک اتاب٭ 
سن باوغضت یر بی اورشر ز ری انا امیت کے عائل ہیں- 


ما ورو ں6 انا 

کس پا لے وانے شاتقی نکی اکشرییت ایک موم عرص ے یشو ںی سل شی کے میں ناور اوہ دول 
کے اتا بک انیت سے نے برو ہیں اوس ل شی کاک لآ رح کی چانوروں مس انگ اور ےک یز کے بخیر 
ارک ہے۔ ہمارے مل ککی ڈ مر یکی صنعت می ںپمیضسو لکوڈرایاں حیشیت نہ ےکی زی دت مردارک جمارے 
برک قبن پر موی ے_جنہوں ے ی ش اس چان روا تین ک موضورع با ےا 
اقا ری اورا یط رع اکتا فی تفس صرف متا ھی ور ہے کین الا تو ی مکی انی صلا عبتو کال بان 
منوا ااب سک ساسا تال بات ذ ہل نشی یک ران قصوو گرا نت وول جانورو کا ان بک ر ے 
کے دو یا وی ا صول ہیں ۔ ایک جا نو رک ا ہر یکل وشیا بہت او رووس را ای کے اندر ار وصلاعمتو ں کی ا 
پڑت لتاب ریکل وشات تکوم ہواضراورقنو ںکی یناو ٹکوخائص ایت وک جا سے سم 
باق ول ینا طرخ ماہلا دک ال تر بات شب سے جوتا کن مشاہرے می سآ ے ہیں ان کے 
مطابقی جاور وزن مک ہا اور چم پیت یکو لا لک دود کی پیدادار ہے 12.33 ف صدہوتاے 
اور پیک کول بیس جراچ (2.54 مر( کے اضافہ دول لومي پیړاوار 0.31 کلوگرا مکااضافہ 
×[ ے- چانگضول کے ااب ے وت دود زیادہ پیراوارحاص4 کر نے کے 2 طابر ی شکلد 
با مت کے علادہ پہی فک گول لکزظر انرا زگ کیا چا تا_ چائوروں دودھ پیر اکر ن ےکی صلاحیت ان 
آ ا داحجداد ےو رٹ لک ے۔ چنا مہ ال اور ول دود کی یروا را مواز ریھوٹیوں کے ااب 
یس نذیادئیکردار اداکرتا ے۔ ایک ز مان کک جانوروں کے اتاب کے معاممہ س صرف ان بال کے 
پیداداری ری رڈ انھارکیا جانا را ریت اچاب (وہ ای۲6 tl (Pedigree‏ انم 
(Genetics) lig‏ اہرین شن کے بعد اخ نکیا ےک رانا بکا روا رن 
ریت نے رال ےک اتاب کے محال ہش ال اورمیڈیوں کے پیړاواری د یار ڈ کے ہداز کے 
بعد جو جافور ملک اوسط پیاوا رک ہفیاد ہے درجہ بتر کی جاے۔ ای ط رید انا بک رہ مو٥ )۴٣‏ 
(۸9 0811 کج ہیں۔ مو جورہ وور یں جانوروں کے انتا بک پیت بی مج رر بقہ ے۔ اس ط ر رت 
یتخب ہونے وال وال کے کے برا سل شی استعا ل کر ےکی سفا کی ال ے۔ 

من درج بالا طروت ااب کے تحت سا ت انور کے اتاب کم وی 10 سا لکا رص درکارہوگا۔سوال پرا 
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بنا ےک کیا ال طروت نابز راطق بکردوسانڑ سے ا کی زر بیس مطاو متا ص رہ سل کے جا 
3 گے۔ اس سوا لک سیا جاب یس ےکا ی طر تست بک روو سا ٹ ڑکا باد وتو لی رال کے ن وف کو 
کے کے ات یکنو اکرنا رو )کر دیا جانا سے ج بکہ زاره انا پر کے مرا میں موتا سے۔ 
بق راروےے جانے کے بعرال ویر ا ا ای مرن میں استمال 
کیا جانا ہے۔ ب کہ کے تما م رال ےگ رنے کے بعد جوسای تست میں شال تہ وگل ال کا اد 
لیر ضا کروی اتا سے 

اواروتحقیقات افر اش خوانات بہا دنگ راوکاٹڑہ می لتیضو ںکی ترق کے ے 1984ء ے ای و ہر ےکا م ہو 
ربا ات ا موقو یت دینے کے لیے 2005-06 سے ول چوک شش ضوبق نکر ۓ کے لیے ادارہ 
مد کیال کے تت دیشر موجودیحیضسو کورچ کر سک ان کے یهار ڈتفوبط کے 
جار ے وی -ال ربکا ڈکی یاپ سای جانورول کی ما ںکا اقا بک کے ان ے زیا دہ ےزیادەسانڈ پیا 
ال کے کلمت باب نر هرن کے ادلی رکفو اکر ےکی اوج علا میں ضرورت موی 
ری شی کے م رکز هزم کیا ہوا ت مب اکا جا ۓگا۔ 

دونش پال حرا ت :جن کے ہاں جد یڈ لکش کی سجوات داب ےوہ این کشو ں کم ری جد یل 
تھی کے مراک کر یکم یں۔ ا سط رس ا نک #یضو ک1 تو رہل مہ موی جوحطرات جد یذ ل شی کے 
راز دور ہونے کے پاعث قد رن لی لکش اتارک نے ریو ہیں ان کے لے فا لک جاک 
وس لی کے لے ایلیا وصاف کے ہا ی سان استھا ل کر میں من نک پیراواری رییارژموجومو_مرکاری مود 
فارموں سے یوار ییا رڈ هک و کل ی کے مقاصد کے لے قی ناف رام ا 

من بلوفت 

مار شش ترا ولیک یتشک عباوت 33 سا او رک یف نکیا ےشن سا ےکن 
پیک ہے۔اگکر جافورکیگہداشت اور راک کے معیارکومبتر بای جا و ای عرصہ ٹیس می یکی کن 
ے۔ عام مشاہرہ ںآیا س ےکہ ہمارے موی پال حضرات جافو رکی ثورال قوی راشن (ونڑو) کا 
اقا لک کر -علاوه از ہی وی هکل نے سے تلق انورک جسما لی اور پیراواری ضرور توت برنظر 
تن رکھا جا تا شی اداروں می سک چا وای تین کےا وت نتاس ثابت ہوا ےک قوی راشن 
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ال عم میں اگ رمچھوٹیوں اور وب بولک خوراک کے زی جر و کے طور باستحا کي ہا ے فو ان تک 
تج ری ک کا آغاز بہت جلد ہوتا ہے۔ بیہا لک ککہابنقدائی عم میس ون وھ اہک ا نکی عم ربج میس ایک اضائی یات 
ال کر من ہے۔ دول چانورو لگ راک یں وتز وکا اتال ا نکی جسمانی اور پیداداری ضروریات کے 
اق کاو یدک ا لن اضف طابر ا تست جر پر ور کر وق ات ین کنا 
باعث »ول 4 


یمرب 

تیصو ںک یک ترا یں ی ری یکی حالت ماکان کے لے اکر یخان کاپاعث مق ہے۔ بہارکی 
علاما تکی عرود3 سے 89 تک ول یں ہشن کے لیے اوسا ونت 20 گنر بکار ڈک گیا ے۔صرف 
4 صدیجیٹنسوں ٹیس بہارکی دار علامات د کے لآ گی ہیں - لا ما تجھوٹیوں میس 48 گنن اورگیشوں 
شس 22 لح کے بعد تاتب ہوجائی ہیں۔ بای ک تی مطا سے سے ثابت ہوا ےکیمیغسو کی اکشریت یس 
بادا ہو رو بآ قاب کے بحدشدت یز مر ہوجاتا ے جو ضف ش بکوعرون پر ہوتا سے وآ قاب کے 
بعرشرت مکی وا مون شرورق ہو ہا سے اورون کے 42 بے اس ش انتا کی وق ہو ہا ے۔ 
بیش داف سے بیش کے اخرارج کا وقت تر ارک کے لے ایت سے نال کل - وا یت ری کی علامات 
اتب ہونے سای شور وجا تا ہے مادہ می کی لاپ ہنم ریز یکا تن ونت ہوتناے۔ 
شرب زی 

کف نایک طرح ےآ لی حیات سے اتا جانا جاور ےم اورولرل می لوٹ پٹ »ون اورپ ف کے اندرکھیلنا 
کون ا لک یع میں شال سے کیچ اور ولرل وال یک یں تلف چرام ارت یکرمو ںکینشھ ونیا کے لئے 
سا گر ماحول مہ ری لالز اج رٹیم اورکرمو لک چا نور کے اعضا ےت لی کک رسای بت یل ول 
ےتالب ای وت جیما نویر لول جانورو ں کی نہدت رای او رک ری نقتصانا تک جاب 
زیا دہ ای سے۔معیاری دک بعال کے پاوجووتینضول میں شر زرخ زی 72170 ف صد ے بڈ حنایں 
پام شح نیکست ال مرک فارم ےم کا ن کودود ک پیراوا رسکی کے با عرش معا نقصان سے 
دو ار ہوناپڑ تا ہے د ہا ںنقصا نکی ایک و کڑو ںکی تھ ر اوک یکی صور ت می سا تا سپ تس کے بب 
فارم سے خی رمعیاریحضسو کی چا کے اعدا نکی مہ لیے ول یھ وٹیو لک تد اد لک وا وجا ہے۔ 
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شر رز لک اساب غر معیاری رک رما اورک داشت خی رمتوازن خوراک ہنم ریز ی پا ی 
ملا پک شی رموزوں وت ک حدکک ییا ابیت وا ستطاعت اوحض اتتا ی رم تو لی ری امراش 
مشاہدہ مآ سے ی اہی مشابره مم شر ز زر یکا باعث نے وانے اتم لیر نال میں رت مکی 
سوزل اور اعضا ےولیر کے ریو ںکا بے ہک محقہ پقول سے چمت جانا کھینسوں اورکھوٹیوں میں پا ترب 
1 ٹن صراور 1.25 ف صد ملا حظ کیا گیا ے دوسرے مرش جانوروں می جوم شر رز یکا شگار 
ےا ساب رت مکی سوزش نیت ارم ( ودای )کل میس رکاوث اورا نک جمامت بل کوٹ موی لے 
دارہوناپاۓ گے ہیں ان اک شر گوشوارہذ یل یل ملا حظ ہک میں: 

یسوں اورچھوٹیوں میں تذلمیری نال شک شر 

برشار کیت من ینوں میں مجموٹیوں میں 


٦‏ مم مکش 8ر 27.50فصر 
2ٹ یدای کم جمامت اورک مل رکاوٹ 8.9 نصر ‏ 13.75فصر 
3- آلواربشدال 8ئضر 5.00فصر 


2 وراک 

پان اکر کی کول کت جاور ا نکی بل توا رکذ سک له بان بت‌روری 
ےک بای م پا نشا ست دا رابج اء میات روففیات اور کیا ت سے مرکب مر فعیای نظام »کم 
کی وت او رخ را ککا معیار ره چن د اہی وال ہیں جوم اا ےکی ی ل‌طور انم انراز 
ہوتے ہیں اور جاور کے م میں ان اج مکش کال ہا ری ر ہا سے ملز یشو میں قر ا رل کے بحر 
ینک 95 نی صر حص پا تل وتا ہے۔ ون تل کے وقت تس 75 سے 80ن صدکک پا مون 
درل اضانے سا تسام مون بی جا ہے۔ با لک کک با جاور ےم یس رگا 
اج اء( چ لی )کا ف خر وجات ہے۔ بہتفر یربا ورول میں پل ی کی مقدار 50ن صد ےکی م مو ے۔ 
اور سکم میں نشا ست دا رابج اء ایک فی صد ےکی م ہوتے ہی کول اجک ا مکوکا م کے کے لیے 
قوت ہیاک نے میں صرف ہو ےکی وجہ سے متو ات ا تھا ل یں ر ے ہیں میات تما تس میس پا سے جاتے 
ہیں درا ماس بای کے در یا ت م کے ام رک نکی حیثیت رھت ہیں ۔ ای ط رح رو اج اء چپ کی 
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کل می سآخوں اورکردن کے اروگر دش مو چا کے ہیں نکیا ت بی الیم اورفاسغورس ہیں جو پڑلوں اور 
داوں میس پا جاتے ہیں اپ ایو لک خو راک میں ان اجزامکا متا سب مقار مون ضرو رک سب - 


انورو ںکوخوراککھرا نے کے کین ایم مقاصد ہیں : 
1 و زمرہ ےکا مکاح اور کے بے کے دوران صرف بو وال ونای ےن می وتو یذ م 
ہونے وا غلبو ںک تلت ور بک ممم کنا _ 
2 ہانوروں ےم اکل ہونے والی پیداوارشلا وود کوش تک مق راراورمعیا رش اضا ف کنا _ 
و ا ا 
ہرمتقصد ما لک نے کے ے جانو رکوج ما فی ضروت کے مطا ای متوازن خوراک فرا مکرنا ضروری موی 
ہے۔ چنا می شی رداریینسوں ؛خنک اور حال جاتو رول لوگ رو ول او رش رخ وار ک کیو ںکی زا ضروریات 
الک الک ہیں۔ ای خو راک یس میں انورک چان ضروریات پور یکر نے وا کے تام اج مو جود موں 
متواز ن خورا ککہلا کی ے۔ دود د ہین وا ی یضو ںکومنا سب مقن دار س یات ردق خو راک فرا مرن 
ضروری ہوتا ے کول دودھ یس عحمیات ای مقرار س خارن ہوۓے ہیں ۔ یات کے علادہ شروار 
چاوروں لیات کےجوانے سم اورقا سور کی اہمی توک کی رظ رک ضرورکی ہ کیو ووو میں 
ا کیا تک یمک رتد ارخا رسع مون ہے۔عاملہجانورو کی خوراک ٹیل مسب هقرفتم کر ضروی 
ہے جانوروں کم می ںای مک کیش اوقات ب کی ولادت ربهر سوت کے بغار( مک فور) کے 
عار کی کل بیس اروف ہے۔ ہار برداری جیما مق تآ می رکا مر نے وانے چانورو کی خورا ککانشاست 
داراو رو اجمزاء سک ورن بہت ضروری سے گوشت کے لے ری جانے وا ےکٹو کی خوراک میں 
بھی نا ستداراجنا سکی بکشزتفرابھی سے بی مطلو تا ال کے اک ہیں۔ 
حاورول کی ور ان لو دوو ول میں می کی ےن ارہ اورمقوی را ناو چا دراک وہ 
تال ب حص ہے جو ہکم کے جانورو ںکوم رکےتمام مرائل می ںکھلا باج نا هبار زاو رل دونوں عالتول 
می ںکھطا با جاسکتا ہے بھو ےنم رای اور کیا کی سا لب لو رل چا رهاسقعال بو ہیں چارے 
بات ایام یں جوا جیب جر و کول اور دستیاب پا ر خی کر کے چا ر ےک کی کے ایام یش 
استعال کے ونیا کاخ حالت می فو اکر کے ر نے سے چا ر ےکی نف ذا یت می نکی ہیں 
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آل الہ لف ارہ جات میں نای اج امک تاسب اک کم کٹا کے مرائل اورز ممن سکمیاو 
مع قاجا موجودگی برموقوف ہے۔ جانوروں تلف عم کے ارہ جات کے لئ پیلک ان 
بھی کلف پا گیا ہے۔اس وجہ سے جا نو رھت ارو ںکورغبت سےکھاتے اور شون سارہ 
جات ون هک ۓ اف ری انورو کی جالع ضروریات پور کرد یت ہی کان اکر ارہ جات کے را 
او رو ںکوونڑ کی اضائی قد ارلا ۓ خی او رک مطلو ہہ برف مالک موتا _ 

4ء می ادا رمخقیقات رال حیواناتہ بہادرگر اک ڑہ سک گے ک فی مطالعہ کے دوران کے 
کرو ومتلویات ی بعرمویی ال بقل جاور و ںکوویڑ وکا نک جیب صورت ما ل سا من 
آل روگ صرف شیردارگا ے یشو ںکوونڑ هلان پر ین رکش ہیس الاک جد تین 22 نے 
ثابت ہو چا س ےک نومر میں وہ لول او وٹیو ںکومقوبی راشن بل متوازن خوراک مہ اک نے سے 
وال خاک رت پیل سن او کوب _ نیز دورا نت یشو ںکوراش نکھاا نے سے ک کول کے 
یا دزن زی دہ ہوتے ہیں۔ یہام چنداں وضاحت طل ب یں کہ پیا طور زور ول ا ریاں 
ہل رمل ور ہوثی ہیں اور اوا ع رم ی لت اکل من جاتے ہیں ۔ ماہ ن نے جج بات کے احرش رخا ر کے 
گڑوں اور ٹب کے ل ےسسۓ اورهتوازن زا لام ے متب کے ہیں ن کووووی کے یرل 
شراک لور استعال تلاکو ورن کو پلا سے جانے وا سے دودح مکی خاصی راربا جاک ے۔ 
دودح تصرف نان اتال می لابا جا سنا ے ہک کل ڈ یی فا رم یآ مدکی شش خاص اضا فک رکا ے۔ 
جاندرو ںکوکھلا کی جا نے وای خو را کک معیاراورمق ر ارخا تو رطلب ما مہ ہے۔ ییامام ےک چا ہک ہ رم 
فا تیا ر ےدوس ری کلف ےمان ا تقییقت ےک شیک راور جانور پا ل کیل تعدادآگادےک 
پار ہک ہل یھو لے کے مع لہ تل ایت سےبھ رو ہولی ہے اور دول شش پھو لآ کر بے کے 
سامت سل »وبا ہے اورا کال حصرتاش باق د پتاے۔ 

چنا نچ پم پا تدای خوراک کےطور پر استعا لکا بتر وفت پھو لآ نے ےن لک وقت 
کردا گیا ہے ای مرعلہ سرا ره تلف ایتک انا مقر ارموجوره ول ے اور ہا و ری سے شوقی ے 
کھاتے بل کی یذ کو روزا یزیا ر ہک ی مقا رکی ضر ورت ول ہے۔اس که اپھ یک لگا بندھا 
اصول یجن سان وزن کے 10 فص کے حاب سے 40 سے 70 کلوگرام لوم کک ریا رهق تفس 
کل ےکی سناش کی جا ہے۔ 
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مارا مو ںیئ پال طبر موی راشن کےطور کل جنولکا استمال فرب روابیت کے طور کي جانا سے ال 
الک وچ ےکہ یهام تآ ساف سے تیاب ہیں اور نے بناۓ وه طور بر استتعال میں لال ہنی 
ےو ڑا نل اہر ن خوراک نے لف زر ا ا > استعال ست پانورول کے 
۱2 غذا یآمز سے مرت بک لیے تھے جوخذراحیت کے ا ار ےگل :نول کے بان ان ٹن وا نے 
را تکل مول ےگ ہیں زراعت اور تحت کے تاق ہے با قات رل بیکا کچ ےکر ضا کروی 
بال تھھیں_ مال دی میں ای تی نے تق کی خی نی رامیں ایاگ رکی ہیں اور زر ی حن مصنومار کو 
جالورول کی خوراک میں استحال کےکامیاب 2 بات نے ایت کیا ے چا و رول کی خوراک میں نشاستدار 
اجزاءروففیات او رمیات کے علادہ جیا تن او کات منا سب عتارم ف را کر کے اسے مت ازن بنانے 
اورکگ میلست پیا نے ,وود اورگوشت پیر اکر نے میں زراعت اورصنحت ےبعک رک وال اضل 
رادار انا اہمی تک عال ہے او نی مصنومارس کے استتعال سے چانوروں کی خوراک کے معا رکوہ ر 
نا نے سا ات ال کے افراجا وی خاطرخواه تک مکیا سا هی اجزاء چگ انا 
استعال سقال کل ہوتیں _ ای لیے ست رامول تیاب ہیں جب وکر اچنا ی ان استعال می سآ ےکی 
رت ہوتے امک من مصنو عات در زب : 


اء 










بڑیںکچاڈگیل | ۰ 4 
َ5 ر راس لگ ۱ وربا 0 کل ہیں 
رو و تا رون ۹1 ےت گے 
خون ماگل ہوتا ہے۔ راب اور گ کا پگ کر ےک رخانوں میں وافرمقدار یش وتاب ہے۔ ایس 
کارخانو نگ اراوس روز رو اضا ف ٢و‏ با ے۔ ٹڈ اںء چاو کالوک ند کا چوک بح لی و روا ره 
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یل اوردمگراجزاء متعل تکارخاوں سے ارز اں تست پر ھال کے جا کے ہیں چ وخی کر کے ای کا 
سفوفف تیا رک نے ےکا رخا ےکر اتی می کلک گے ہیں جا ند رو لک خو راک میں ان ایا کا اسقعال چنراں 
جرا کن کن البتر ریک تابور انات ایک جرا کن بات ہے جو ایک عرصم ک تق 
ماہری نکی تک مضو ہنار اہے۔ مود اک ییاناوت نکا رکب ۔جد یتین سےمعلوم ہوا سے 
کج یکر نے وال جاورول میں محر عم ود کو ج وہر بن اک رمیا ت ہیا کر ن کا سان 
زان - لور ہایس 40 یدنا ون پا جا ہے اور پا ستردا رازاب متفر سے خوراک 
کومتوازن نا میں معاون ثا بت وتا ے۔ رود وا او رو لک خوراک میں اور یا ییا تکا 
کپ ہام رل کےطور بر استعا لکیا ہا اتا ہے جانوروں کے مقوبی راشن میں وریا 4 سے 2 نی صرک 
یک نتصان کے استتعال میں لابا ہا کا ے۔ نیز ا سکا 4ف ص رکا لول ڑی اور رای کارا سے 
ا رون ات سے ےک کے کے ن لن ورا 
کااستعال‌زیادہفارہمنرے- 

زل ل بی شر دا راو رخ گبھینسوں کے علا وہ فر ہہ کے جانے وا ےکٹوں اورشیرخوار کول کے لیے چفرایس 
زا یآ میزوں کے فا رھ ےد بے گے میں جن کلف اقا مک یہک یکھلوں خا ولا میا اور اک 
مقدارک مک کےا نک چک لور ی اود ویر اجڑ ا رشا م کے گے ہیں ن سے راش لوا رز نہیں ون 
نا سک تمت میں بلا کی وا ہو ے۔ 


E ۰ء‎ ۹۹ ۶۹9 
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جانورو لک کر رکھا اورگہداشت ا نک حت اور پیراوار پر یق اڈ انراز ہو نے ہیں رکه رکماژ من 
ما ا ات ا اما جم NE‏ پیراشرہ 

تصش اوقت فا رم رکے لط وب کر تک تال ابا عث بے ر سے ہیں۔ 
جاور کا باڑہ پھیشہگردونواج سے اوی ریا ی رکا چا سے مک فی رشدہ باڑے سات کے موم 
مگ شدہ با یکا وچ عر نار کے ہیں رال وہای امراش بو شش کے امکانات ہو کے 
پات کار دگروساي دار درخت اد جا یں نے یہ با ڈ ےکوٹھتٹرا رکش کے تھے سور ماحو کو 
خواصورت بنا نے یں معا ون ایت ہہوتے تب با ڈ ماک اظ سے شر غم اور چو ڈ ای کے اتپا ر سے 
اج یواست م تی رکردہ ہا ڑوں میس ہرم و میس وو پکاگمز ربا آسانی وتا سے ۔ جوجام 
کش ہونے سا تسام باڑےکوضن کر کے جا درو ںکوآ رام ہیاک نے بیس دد ے۔باڈہ ای تدر 
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کشاده ہونا چا کہ جانوراس می لتکلیف نو لک یی ماب رہن کے باڑے میں ہ رفس کے لیے 40 
۳ھ اران وی بل سناش ے۔ ا کا مطلب یواک 25 #شول کے 
لیے 4000 ملع ٹک شیڈ جس سا 2000 مر فانک +وموز ول رگ سا با ڑے 
ول وش 25×40 نٹ ا2050 فٹ ر کے ماک ہیں -۱ من بی طول و شاب اسیک سال سے 
زان رک کول اورجھوٹیو ںکی وی تعداد کت کے کان ے۔ شی رک بائ ری ہرم کے اور کے لیے 
0 نٹ +ولی ضرو ری ہے۔ش را بقدائٹ ز ادوس ما یا ےک ضر ور سل کارت امک یرگ سے جو 
ستی ہونے کے سات سات پائیدادادددی پا ہو ۔ تین اطراف سے پند ایو لک ولوار اورسا نے ستون 
کی ےکر چت ب ئن اورایجمیسا کی پا در میں ڈال دی جا نے جاندروں کے لیے ایک یار 
اور ستی ر پان ش یر موہانی ے۔ سردی کے موم میں ستتونو ںکاورمیافی خلا ٹاٹ بإ چس ونیره کر بند 
تم ےت ا وش ون ٹون اور ار کون کے يراي مرن کے 
علا ایک سور دوهی کر نے اور ھک دن کے ےرہ جا تک ری ذ من میس رکھنا جا ہے ۔ 


شیر وضو ںکیگہراشت 

جسالی ضروریات مان خو راک فا کے سا تج اتج مناسب دک بعال جانوروں سے حاصسل 
ہونے وانے دود مکی لومي ی اوار کی اٹ اند از ول سب مگ ری کے موی ٹیس درجہترارت اور الیل 
قاری اضافہ پیرادارک ری رح متا تا سا بی کے موی میں دووف تھا نا تہایت ضروری ے۔ 
ارارو تا ت‫ افزائش وانات 7 اوکاڑہ سک نی مطالع کے ان کرک کے وم 
میں شی رداریینسو لوصو ینرک ف را مک کےا نکی یرادا کا چا تہ لیا گیا ۔ ای مطالعہ شش مادک پیراوار 
دن وا یگشوں کے مادگ تخر سکن وا نے تا نگم روپ الک الک ماحول شر کے ای یکرو پکو 
کل فضا میں دن کے اوقات میں درشوں ما2 مکی دوسر روپ اس ڈیا 
شی یں رکھاگیا جس میں تکل کے کے نصب ت اور پان جچٹ کرش اک کیاکی تا جب ہتسر گر و پک 
ڈ بی شی یش صرف جک ےکی +وافرا مک یکئی درجرترارت اور ہوا لج یکا لمیر مرت بکیاگیا۔مطالع 
او جل سے وط دہ رک جا رک ہا تر ہہ کے انم پرخابت +واکردرخضقل کے ےکا درجہترارت اور 
وان متا ی اد هل کے گۓ چا ورول وولو لش ول یں ر کے گے انور ںکی نسدت 
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ما کن کال سرن ای رین کی رت ات و کی خو راک کس ئن 
کروی جا ےی ای دن پا یوقت تدا نے فو را گے وش کی ووو کی ترارش ی اہ ربوم 02 
اور ںکوخوراک یذ اوردودہ دو ہے کے اوقات قر رکر لیے ال مول پر لے سے جاور تاو 
TT‏ تس و وگن بل چانورو ںکوال ںکام کے لے تیا رکرنااہمیت ال 

یں ام نین میں چان رکا امم الس پل جے کال وان ارم رک صفائی 
ون و رو سی ضر نہلا نے سےمطلو :تا ال کے ہا کے ہیں۔ 
دودح دو ۓ کے وف کی پا بندی کے سا تسات ایک ب وا نے ےتخصموش جا نورو کا دودمم دو ےکا ظا م 
بج یکرنا چا سے ربکا ار دودح کے وا لن ےگوانے با تورول سکم وقت میس زیادہ دود ال کے 
ہیں ردول جا ور ٹر 07 ے جا ور مم ہہوجائے اورروروروگ لت بل -دودودوت 
وورازن ویر نارق سے گناک یکا تتاب (2.3 فصر) کل زیادهر یی رڈکیاگیا ے۔ 


عضو ںکیگہراشت 

عام جانورو ںکودرتقیقت تر ے ف ریش اضجام دجسم یت کی معا کے سا تقد سا قح 
رود کی فرا ی کے علاوہ رم مس شون ان نکیا مو ںکو بط لی اسن سرانجام دس کے لیے 
جانورکووافرخورا کک ضرورت مو سب خوراک می کی کا نورق اث وتا ےک جاندرو ں کک کر ہا 
ےجس کے تیچ میس ےکی نو وم متا ہوٹی ہے۔ اس طرح وراد اپیاس اوردود ہک 
پیر ادا ہہ ہا ہے۔اگ رآپ ڈمک فا مکیپھینسوں کے پیداداریی ریکارڈ مرت بکرد سے ہیں نشم ریز یکی 
مار دک کرد نکیا تا رن 1 انرازهگیا ان دورد وای تشو ںی دودھ جرد م وش 
دواد کر کے انیج وش کی خاک شر جر چا سے ویس اور اتل م سر رس تقل 
واا سے تصرف رم کے اندر اون زا ضر ور یات پو رک با وک بلک ےکی ولات کے بعد پیدا ہونے 
وانے ما ل شلا ےک یہار وناور ےے کے پی بان وزن می کی برا لہ ایا جا سنج 

حعالیتحقیقات سے ابت ہوا ےک عامل او رو کو ےکی پیش سے وو ماد ت مکی رمخ راک فرام 
و سے دصرف درست اورلو انا پیراہوتے میں بجاو رو لک وود کی پیراواراورال نکی 
ایتزاء کے ت اسب میں نمایاں اضاذ!ہوتا ہے۔زیادہ هقدا رل دود دچة و ینونک ووو خت کر 
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سے پل ا عیام ضروری ےک یط ا لکی خورا کک کروی چا سے تا کا ی کادود م ہہوجاۓ بعد یل ا سے 
دووق کی چوائی سے ایک وق تکی چوائی پرلااجاۓ لان چوا کے دوران ندال طور بر نا یگرب 
جاے۔ ا ل کے فر بیج مرعلہواردددہ خن ککیاجاۓ ۔ دود دو ےکا ل اج تک بن رکرو سے موان 
کی وکا شد یرخطرہ ر بتاے۔ پیر حن ےتہن چارروزٹل اور بعد او رکو ہے کے گرم انی اورکھانے 
کے روم وش کشا خوراک رب نیز ا کے شدی رم تو کال مرعلہ بر 
تلف پا ریا ںآ سا تلور وکق بل و عمل کے با لقرجب چا وروت ز اد رام اورگرانی ی 
ضرورت مون ےا مو پر ان رکا لود هرت یکاش ماف را اور سے 
پاک فرش پہ پرال کی مون تہ ھاس تا کا کے ٹین کے دورن راو وٹ نہ گے ۔ ےکی ولات 
کے دوران پر مکی مرا خلت سے پر بیرض رورت ےاذو یٹ ری ڈاکٹ کی خد مات طسب کر یب 
شم وا رک ٹیو ںکیگہراشت 

شی خوار ےکیاں از کی وی و کے تن ہوۓ لوگ ہے ژیک ارم یف لکیس 
ہیں اورفار مکی معیش تکاساراداردیدار انی پر ہونا ہے ۔ڈمرکی فارم یش اموات کے سیب ہونے والے 
نتصا نکی بڑکی وج شی رخوار یکی رتش بہار ول کے سے ہیں ج ومو خوراک کے پارے می ںنحفلت بر سے 
سے لقن »و میں ایک اندازے کے مطاان شی رخوار ک کول میس 40 فصر اموات صرف معدہ 
ول کے اھر شک وجہ سے ول جن سکی مکی وج یچو ںکوخو راک دی ےکا فاط ر یتست 

ا ن میں بو کےفوامداوراہمی تکو ہرگزنظراندا نمی کیا چا ساب اس دود رک کیب ینس 
کی پاش سے بعد یل تن دن د بت ہے پیش ے ف را بعد ن دن تک ہرک اورٹی وی یدود م کےوزن 
کے وسومیں کے کے برابر ووی تن دف یم کر کے 8 نے کے وتف سے پلانا بہت ضروری بای کے اندر 
شیرخواریکی رتش ہونے والی ممکنہ بر ول کےخلاف دفا قور تک ختحصوصیت مون ےش وار کی عم 
تن ماہ ا0و دن هریگ ہے ۔اس عرصہ کے دوران مرک ماکان ٹل پچو ںکو با سکول سے براہ 
رات دود پلا کا ریت روا کل اخختیارکر چا ج وک تال خط ناک سے اس ط ریت پر دودھ 
پا اکرو تراپ جسالی ضرورت سے زیا دہ دودھ فی لیے جس سے وہ اک سفیرومتولی 
شکایت می بتلا ہو جا تا ہے رط ریت ڈ مرک فارمنک میں اس یکی فیک سک دود کی خاصی مت ار ےکی 
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خوراک پرصرف وچا ہے ۔اگر بابرا چند نے رورم پر رک کے !عدا نکی رورش دوم تباول 
راش ری چا نو دوو سے ها لوف وا یآ مکی میس اضا نکیا م اکتا ے- 

مار نے شیرخوار چو ںکی پور مصنوگی ط رپ پر وود پلانے کے ذو ی کر ےکی سفار کی ہے اس 
TEED‏ پیبرلش کن ون بعد اڑل سر هر ان ککادودھ فا د ياه 
او رای ای یا ل کے ذ ہے دودھ پلا ےکی تر بیت دک جا ے جرک بت« ال مقصر کے لیے 
میسو لک تر بی تک یکا جا ےا کہ وہ سے کے خی روود اا رل مار کف کے تروم رکا ری میک 
فارموں بش خوارکٹوں او رم و لکو دودح پلا ےکا یع ر شرا جر 

معنو ی طروت سے غ راک د سے ک کن میس موب ذ ہناش نک لوا چا ےک دود وانے رت ل آووویے 
لاس بعد دجو لی سوڈا کے سا دموکر کوپ میں خت کر لیا ہا ے برتتو ںکی صفائی کے تلق مہو یلوم ہی 
لف امراش را نو شون کا موق فرام رک ے۔ 

دودھ پلانے کے بعد ول کے منہ بے کات ھادیاجاۓ تو ےی اٹ کی عادت سےمفوط رتے 
کول کے باڑےکاپقنفنش ال خطرے سےضحجات تلاو ری مدددےگا۔اس کے علاوه ہ رکٹڑرے 
چم سود ره جر میں رن بھی وه اور پا وراه سس ےتفوظار ے ہیں 

چو لیا جانے وانے دود کا در کارت بہت انیت کا عا لب ول جما فی در رارت کے 
مطاا ایا تس دودمم س مول مق را رس پا ڈالاجاسکتاہے۔یادر ک کنو نک جسرالی 
درجۃارت 7. 37درجت لا رت 

رار لاو پیش کے بجر یک باه کی ع تک صرف دودم بطررثراک دیاما2 دال سل 
بح پانورول کے معدہ می ںٹھیں تزا مک ےکی صلاحیت پیداہوجائی ے۔اب چا ہی تو اب کاب 
ارہ مھا پا را یجاسن ے_ 

4- حفظا ن کت وانمرادامراش 

ماع کش پپوش حدانات کے لیے موی پال حضرا کو جا ورو لک رپ شگاه می صفای کے معا اور 
حفظا کت کے اصولول سے پور ی رح آگاہ ہونا چا سے ار یوں سے یا کسی ہا ئح صو ہہ بندگی کے 
یر ہرز مک ننہی تن امراش سک تن میں اتی اد اما تکام ازع ضروری ہے۔ اھر کی اققادی 
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ایت او رک دباء کے وث پڑنے پرفو ری اقدامات برت ق پیش موم پا لک ضردرت ہے۔ ینار یکودور 
رک اور کاب لاوق بنانے کےا امات کے مطالعکا نام مطظال کت ے ۔ر پان کا ہوں کے ائ ر ححت 
وای بلق ر کے وا جروا ی از انرون اوربي رون کول راکپ »موا رو وغیبروحفظان 
کت کےاصولوں ا اندازہوتے ہیں- 
زب کال ےشن چاو رون کے امراش اوران کے علارج کے پار کے می شون ےکک کی ضرورت 
یں ایک عام فارمر کے لیے اتی علو ما کا ہونا کان کروه چاو رل کت اور یہار یکی عالت مل فرتی 
علوم کر کے تک بضرورت پانے پردداپنے علا سے کے کی ق می ویزی تال میس اکر انورو لکاعلات 
کروا ےت م چام چیا ول کے پارے می پش رمعلومات فراہ مکی کی تک کان کی یرک کے 
ایا یک تم ک‌صورت می تا مقدوردفا ی اق اما تک رگن - 
مت مندجانوروں کےکھانے ین اورآرامکر نے مولا ت می با قاعدگی موی ےا سکیل شست اور 
فا تک انراز حب مول موتا ے اورزن ر یکی دوڑ وپ مل چا اک وب رآ ہے اس کے نس 
چاو رل در ذ یل علاما تک مو جودگی یھار یکی نشا نکر ے۔ 

ك وک و ان 7 قرو گے ہوے۔ 

2 دود وی پیرادارش اد 8- من ےک اکنا _ 

3 جال ترا و سای لت مس دشواری۔ 

4 مک چدناب۔ 0۔ نمو ںکی افطرا یکیفیت- 

5 آک کچھ اجان 1۔ پال س اورلرگزابث_ 

6 خی کب ۔ 2- زصدکان. 
جانورو ل کت کے پیا دی تا ضه 
1 رورت ےمان اذہ پان اور پی ٹک رتو ازن اورغوش ذا کنخ را کک فرای- 
2 پاڑے کےاندرموزوں درج رارت اورتا ز ہوا فراتی_ 
3 پاڑےکےانددد یش یکا تقو اتظام۔ 
4 پیا ری یا حاو کی صورت می ں شی وعلا ع کا مناسب انم - 
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جاندروں سے میعاری پیداوار ا لک نے کے لیے ان ی کت پر لیر توج دینا ازعدضروری ے ۔ 
ار یں سے با کے لیے صرف جانورو ںکی رل گا ہو ںکی سنا ہی کان نیس بل شی افش ء 
دلوا رہ >کھٹرکیاںء پا کے ہکا سک نالمیاں ءال 2 راک بای پالٹیاںءدودھ کے تن ,ال 
اورا کا ماس ون رخ رضبلہ چاو رول کے ساتم وا برچ زک صفا یکا معیارشال »وا باڑہ جات 
کے فرش روز اندع وکر ان پر دوفیصدفینائل پا کی ج رامش روا لو لک او بہت شرو رک ے دوه 
دو نے کل می بھی حفظان کت کے اصولو ںکو ورنظ ررکھا چا ے _وووے اوردودہ ےکی مصنوعا تک وآ لود 


وس سے ابا اس 


تر تم حول 

وعو پگ ری اورتاز و ہوا مہ رن ری جرا یش عوائ ل کا کا ھکر تے ہیں اس مقصر کے لیے استعال می س1آ نے 

وا کمیاوی عوائل لور »ین » چوناءوعولی سوڈاء کا رک سوژا پا ٹیم مینیب » فیائل» 

ژیثول» ا سول مک رتسول بش رب اورصاءنشال بل _ 

یو ںکی !م۱ مراش 

ار یو ںکوین اقام می مب ایا ےک ری متو ری او رن تعری امراش- 

کریامراش: یہام دواقسام ےش یکر مول ےکک بل - 

(الف) پروی کرمول سے كت وال پهاریان: بکرم چاوروں ک2 کے اوپہ ات جات 
ہیں اور جانورکاخون چو کر اسے لدب بای دوسرےطریے سے جانور کے لیے 
لیف کاباعث بنے ہیں سان می کلف کمک جومیں یں اورکھیاں شائل ہیں ۔ بی رون 
کرمول کے ا رای ےر کے لیے اور با لکا کم ان کر مش ادویا تکا پر 
کناچا سے با ڈول میں اہک اددیا تک چرس کر سے اترتا حصل مو 2 ہیں۔ 

(ب) .ارو یکرموں سے لے والی یماریاں: بیامرائض ا کم کےکرموں ےق ہیں جاور سے 
م کے انہر سے ہیں۔ ان می سکرم بے مر مره بت اہم ہیں جج اگا ہوں اور فی کے 
جوبڑروں سے چانور کے جکر ومحر و تک رساکی حاص٥‏ لکرتے ہیں جکر ومع رہ کرم چانورو ںکو 
وک شلک ی بیشن کرو اور وتو میں مت اکر کے شر اموات می اضا ہکا پاعث 
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نے ہیں ہر دواقمام کےک۷رمو ں کی گی کے لیے تج اگا ہوں میس شوخ دو فص رگلول کے 
چٹ رکا کی سفایشک انی ے بطو رعلا نکر مکش ادو یات بر ما وب د پل ال - 
روا کول کے معدہ ی گول اور بکرم پا سے جات ہیں اور پیدائش کے بحدشیرخواریکی 
رل اموا تکا سیب ن ہیں شیرخوا رک ےکٹیو ںکوا نکرموں کےنقتصان ده ان ات سے چا نے 
کے ل ےکر مش ادویات شلا تل ورم ہس واس اوک فیس اورزشٹل ا استمال سوومنر 
رتا ہے۔الہ یکی دوائی کے استعال سے پل وی اکر سے شور مر لیا چا سے 


شعری امراش 

ان امراش کے لان ہو ےکا سیب چرام نے ہیں ۔ جو ہوا پا ادرخو راک اورک ملاپ کے ذر مج ایک 
جانور سے ووسرے چان رت شل ہوتے ہیں۔ڈمری پفارمنگ میں اققمادی ابحیت کے مال چنرتعری 
ام اش حصب بل ہیں: 


موا رک سونش 

اس مر کا سب بک 7 کے خوردبٹی جرا تم ہیں جورودم دو سے کل میں حفظان صححت کے اصولو ںکونظر 
اترا کے سے ہاور ے #واد رای تکرجاتے در ای تن ےکر پارو لقنو ںکو متا 
کر اتا ے۔ ای پا نک ادوبات کے یھ علا کر ے کت بان _ نفلت ےن اتات 
متا وشن ال ہوا بھی ضا وکا سب اتی ادر کےطود پر یھی لیدبارڑی ے دود کا معا ےکر وا 
رہنا فا ہے ے خا تہ ہہوگا۔ جا رن سر ]وان َو سا انا رت وه دو سے 
سوزش موان لگ لا ہاگن ے۔ 

گ کرو 

عاقولک مرش ے جومولن سولن یا سرد لیو کی پا رشول میس و بای صورت اتی رک کے٤‏ فان 2-۷ 
طز زع حر را ا اوت ا مات RP‏ 
شون فان شک ید تیزہوجائی ہے۔تیز بخار ہگ یٹس ء کے کے یچ سوزش »زپ کرش ول 
ارو مشک اہم علامات ہیں -سفا رو پک ادویات علاع یں فو ری مو خابت ہو لی میں علا 
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بح رت دم کت با وی ی سے موت وا ہو اتی ے یھی جون اور نوم یھ میس می مل مگ ما اور 
مراک پا رشوں سے مرش کے غلا تیانع 

اموک 

وا کی سورت ٹیل موم یں ودار ہو نے وال ال یهار یکا سبب ایک وال ہے جوصرعت ےک ے ول 
کو ی پیٹ شس ےک مار شررج اموا تک سیب بنا سے تنیز بخار خوراک اور جکا ی بن بیج ست ہآ از 
برش بعر ازاں سای ال پر اودار ول آلورم وست وون دن بعر مئر ے زرو وار سے گج راور 
چھالوں کا ور اس پباری کی وا علامات ہیں۔نخاہت کے چند ایام یس جانورکی موت وا ہو ہا 
ہے عف کی تقد ہونے ے ای یر پیٹ سیر مک ونا یا سے مش کےخلاف پہلا اتی بر 
چ ماد ریش ردو اکتا بل یوو کے ارو ری مک رخا فرام کر ے ہیں۔ 
فوث: پاکستان چوگ رت ریس بیارکی سے یاک اذا اب ال یهار کی علامات دن م۲ نو ںآتیں۔ 


ماو رمک یهار 

بی وار کے ذر ی پیل دالا اب وبا مرش ہے جو ما م طور ب موم هرب لک کے بجمینسوں مور 
وت یز باه مضہ اورکھمرول کے درمیان ھا لے ها ہے اور کے هرس له یش دشواری اور این 
اس م شک علابات لب جانورول شل اصوات تم + ہیں تلان کے هناور سر مکا 
ہک اوراس راو کے لے اتی بیکہماوفروری مارح رتیت ها ناس 


و ا 

۱ سمش 1 بب ایک خورد یی اس وج ورول کے اکسا تما ارک لاپ ست دوس 
جانوروں سل موتا جوم زاساده ‏ تولیری اعضاء می پایاجاتا سے ۔عام حیضوں یں تمل سے 
یا 7 ادرالو سس ما کے د رمیا ن اسقاطل ہوجاتا ےا مرف شیا وچ ے ماکان دودم آ ری کےعلادہ ے 
کیٹ یں ے مال ہونے وا یآ مدکی ےھ کروم ہوجاتے ہیں مرش میس لافس تین چا رم تہ استقاط 
تل کے بعرخو ویک + وا ےکن تین پار بیو ں کا ضا ہوناخاصابھار نقتصان ے نار یکا نر ارک 
رظان یک روانا چان اورحفظا کت کے اصولوں پر پابندگی بے ال ار ول طرپینل 
لس المقدورکر دک ناا سے ۔ 
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فیرتعریامرش 
ابباره 
ال عار کا سیب اور راک میں ےتا ع رگ یا سارہ وص ےکتزری رتم اتل کا بم زر استعال 
ہے جس سے جاور کے معدہ می کس مع مہا ے اورمنا سب طورم خر شہ ہونے سے چاو رکا معدہ 
ول جا ےکوکھ الآ ے اور جانورکوسااس لیے میس خی وتک ٹیل مون ہے۔اگمر سورت حال 
کاٹ دینک ر ے اوو م کے ے جانورکی موت وا ٹج مرک ے۔ 
علا طورمٍ نص ف لٹ تل سرسوں ی ای میس 50 ل تمل تا رین ملاک پلانے سے افاقہ ہو جاتا سب ۔ 
ال ارجم کی کی ورت دنت وکا راو ریک تما کیا ان ےجس کے خاک ارت درکار سے۔ 
محر و موی 
ا لیف میں معد سے کے پیل کے خوراک تع ہو ہا سے امن بو یار یکا سیب نان » 
پد ادا رورا ککا بے قاع ری سے اتال ہے۔ جار انو رست موک چگ یراب گرد یاب 
e‏ ضا نت ا کک Bele‏ تم سلفی ک استمال 
معد وخا یکرانے او رتلیف رل کر نے میں کرابت تا ۔ 
سوک بہار 
بی عار عو زیادہ دوو و ۓ وا یگھیٹوں میں ےت کے تقر 48 گنۓ بعدہوتا ہے۔ ا ل لیف کی 
ثوری چم سکیٹ مکی مقدار میں نایا ں کی ے بهارک کےآ از می ںویک شکی پیش اور ےکی موی 
سار کل ہہوتااور جاور چچھاٹی پرسررکوکر ے موی کے ما م له جا تا سب مہ پا راونس علا مت 
ے ساس لیے میس دشار یکی وجہ سے جاو رز بان با رکال لاہ ۔اپھار ےکی شکای تبھی ہوجاتی ے۔ 
کش میں ویک کیک علا می مت من ثامت وتا ے۔ چ یط سے "ین چارد نل جا وی 
راک میں بھاری مقداریس این "وی" 6 استعال ج بر دینے کے دودان بعد تک چاری 
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رکھاجاےء یما رک رو کے ٹیل مقی رتا بت ہوا ہے ۔اگ سو ںکومناسب خو راک جس میں ر لپچ ریا صرف 
ژیای پی اورخوردٹی مک کا مناسب استعال با قاع دی س ےکی جا دہ جاو رال پیا ری سےتفو ظا ر بے ہیں- 


جا ی رجا تک شی 


ول 


ی با انار یا بندہ گلے پرسوزشش شد یړ عالت | محیءجون اور ہم 
یں م ریس چن رگم کےا ندراندر مکھٹنے سے مر ماتا سے 
1 ےک لش ہے یھارک تلآ ورمون ے۔_ 


ےار | ران ا اس پر ورم جو ایتړا می سکم اوردہانے نے 


بنیز بخارہ ہے می سین مر اور 
متورم»آوير اور شاب میں خو نکی آمیزنلء چانور 
)| عو علامات تلام کے اضیرمردہ پایا جانا ے۔ موت 
سے گی رن رت تسا نع ی 
ملعم | تز بغار منہ بی اورکھروں کے درمیان مھا لے 
ماد اور کے میس دشواریء دول اورولات 
س لکیگائیوں می ہہ ینبل شد یہو ہے۔ 


بل تل 


(سال میں وو مب( 





